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e ;Se puede ser cristiano y espiritista a la vez?

® ;Quiénes son los espiritus o apariciones del es-
piritismo?

e Explorando el mundo de los poderes psiquicos

Por el Dr. FERNANDO CHAIJ

LA ESCENA es una casa de familia en la localidad de
Elkton, Virginia, EE. UU. Los personajes, la Sra. Dolo-
res de Jay, de 52 anos, reclinada en un sofa, y su
esposo, Caroll, pastor metodista e hipnélogo. Ademas
de varios circunstantes, estdn presentes también el
Dr. lan Stevenson, parapsicélogo de la Universidad de
Virginia y varios profesores de aleman. Caroll Jay co-
loca tres dedos sobre la frente de su esposa, y ésta
entra instantdneamente en un profundo estado de hip-
nosis, del cual pasa en forma rapida e insensible a un
trance hipnético.

El profesor Stevenson la interroga, y la médium con-
testa en perfecto aleman que su nombre es Cretchen
Gottlieb, y que fue asesinada hace cien afos en un
bosque de Alemania. Lo interesante acerca de los Jay
es que ni la sefora ni su esposo saben nada de ale-
man. Sin embargo ella sigue relatando con detalles
emocionantes los pormenores de su asesinato, en un
aleman propio de la época, y hasta usando arcaismos
que pertenecen a la década de 1870 (Newsweek, 2 de
febrero, 1975, pag. 19).

Cambiamos de pais y nos hallamos ahora en una
antigua iglesia de la ciudad de Borley, Inglaterra. Du-
rante 400 afos, una gran cantidad de visitantes a ese
recinto —incluyendo un veterinario, un gerente de
banco, y mas recientemente dos investigadores psi-
quicos— han observado con toda claridad la imagen
misteriosa de una monja ataviada con habito gris reco-
rrer en forma solitaria un camino que tradicionalmente
se denomina “el camino de la monja”.

El testigo presencial de la aparicién de la monja, el
Sr. Geoffry Croom-Hollingsworth, director de un grupo
de investigadores psiquicos, dice: “La figura era
tan viva y real que al principio pensé que éramos
victimas de un engano. Ray Poter, que se encontraba
conmigo, estaba tan convencido de ello que tomé un
ladrillo y se lo arroj6, pero éste pasé a través de la
monja” (National Enquirer, 30 de marzo, 1976, pag. 2).

Si el espacio lo permitiera, podriamos multiplicar
relatos parecidos, antiguos y modernos, de fenéme-
nos de caracter supranormal, de casas encantadas o
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escenas de poltergeist, apariciones de fantasmas, re-
velaciones extraordinarias y veridicas hechas por
médiums, casos de telequinesis (movimiento de obje-
tos sin intervencién humana), casos de “telepatia”,
curaciones y hasta operaciones “psiquicas”, casos de
seres poseidos por un espiritu, etc.

Ya pas6 a la historia la época en que se podia
atribuir todas esas manifestaciones a fraudes, trucos o
enganos, porque, pese a que los hubo y los hay to-
davia, hombres de ciencia de todas las especialida-
des han hecho cuidadosas investigaciones en mu-
chos casos reales. Tomaron ellos todas las providen-
cias necesarias, para descubrir, a pesar de su escep-
ticismoy su posicion refractaria a todo lo sobrenatural,
que esos fenémenos eran auténticos y no tenian nin-
guna explicacién en el marco de las leyes naturales.

Una serie de disciplinas y actividades dispares,
desde la parapsicologia, que pretende llamarse cien-
cia, hasta la magia vulgar y aparentemente supersti-
ciosa, pasando por denominaciones tales como es-
cuela psiquica, espiritismo, espiritualismo, sata-
nismo, ocultismoy en buena parte el hipnotismo, con-
tienen un denominador comun: navegan en las aguas
de las fuerzas llamadas psiquicas y tienen que ver con
poderes supranormales.

Las preguntas que deseamos contestar en este arti-
culo son: ¢Cuéles son esas fuerzas? ;Quiénes son
esos espiritus? Qué origen tienen esos poderes?

Estas son interrogaciones que la ciencia no puede
responder. Lo que ha hecho la investigacion cientifica
es comprobar su existencia sin lugar a dudas. Cual-
quier afirmacién relativa a la identidad de esos pode-
res, sea proveniente de hombres que manejan las
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‘“La aparicion de la imagen misteriosa era tan real
que al principio pensé que éramos victimas de un
engano. Mi amigo le arrojo un ladrillo, pero pasé a
través de la monja’.

ciencias fisicas y naturales, o de los que se ocupan de
las ciencias del espiritu, como la psicologia, seria una
mera teoria indemostrable.

La Unica manera de resolver el angustioso problema
consiste en investigar lo que al respecto se declara en
la Biblia, el gran libro de Dios, en que el Creador
mismo ha revelado su voluntad, y donde él ha estable-
cido la verdad sobre los grandes temas espirituales,
para nuestra orientacién y para nuestra salvacion
eterna. :

En los breves parrafos siguientes haremos una sin-
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tesis apretada de lo que la Biblia establece, por reve-
lacién divina, sobre este tema tan apasionante:

1. En el estado de muerte —es decir, entre el mo-
mento de la muerte y el de la resurreccion del hombre
(para que éste dé cuenta de sus actos en el juicio
final)—, el ser humano yace en la més absoluta in-
consciencia. No puede vivir. No puede tener la menor
participacion en las actividades de la tierra. (Eclesias-
tés 9: 5, 6.)

2. Segun esta verdad fundamental, los fenémenos
del ocultismo no pueden ser producidos por los espiri-
tus desencarnados de los muertos. Esa afirmacién
responde a la primera mentira pronunciada en la tierra
por Satands mismo, en el primer trance hipnético-
mediumnistico. En esa ocasién, la serpiente, la pri-
mera médium, empleada por Satanas, le dijo a Eva:
“No morirds”, contradiciendo lo que Dios le habia
anticipado al hombre si pecaba: “Moriras”. (Génesis
3:1-4)

PIRITISIMIO?

3. Los espiritus que protagonizan todas las manifes-
taciones del ocultismo en sus mas diversas modali-
dades no son otros que Satanas (el diablo) y todos los
angeles caidos (demonios), sus secuaces, que con-
servan todavia algunas de sus potencias sobrehuma-
nas. (Efesios 6: 12, 13; 2 Tesalonicenses 2: 8-10.)

4. Satanas es el padre de toda mentira. Su propésito
es seducir, atrapar, enganar y causar la perdicion
eterna de todo ser humano, por odio a Dios y por
antagonismo contra todo lo que sea verdad. (S. Juan 8:
44; 2 Tesalonicenses 2: 8-10.)

5. Dios nunca cre6 a Satanas. Dios cre6 a Lucifer, el
angel mas perfecto y exaltado del universo, el queru-
bin cubridor. Pero este angel se envanecié. Se lleno6
de envidia y de un espiritu de antagonismo. Pretendi6
ocupar el lugar de Dios y de Cristo, y comenzé una
revoluciéon en los atrios del cielo. En esa revolucion
sedujo a latercera parte de los dngeles, que lo siguie-
ron. (Apocalipsis 12: 4.) Lucifer se convirtié asi en
Satanas, y los angeles secuaces en los demonios. La
revolucién en el cielo se transformé en guerra abierta,
y el desenlace de ésta fue la expulsion de Satanas y
sus angeles del cielo. (Isaias 14: 12-15; Ezequiel 28:
13-17; Apocalipsis 12: 7-9.) Estas son las fuerzas en-
gafnosas y opositoras, los protagonistas de todas las
hazanas del espiritismo y el ocultismo.

6. No se puede ser espiritista y cristiano a la vez: (a)
Porque el espiritismo se basa en una mentira y contra-
dice la Palabra de Dios. (b) La propia filosofia del
espiritismo es la salvacion del hombre por medio de la
reencarnacién, prescindiendo de Cristo. Pero él es
nuestro Unico Salvador, el Gnico camino de regreso a
Dios, a la salvacion y a la eterna felicidad. (Hechos 4:
12; S. Juan 14: 6.)

7. Por esa razon la Biblia proscribe el ocultismo en
todas sus formas, y el que ansia ser un hijo de Dios
debe renunciar a tener nada que ver con asistir a
reuniones espiritistas, leer literatura espiritista, o par-
ticipar en ninguna actividad similar. (Levitico 19: 31;
Deuteronomio 18: 10-12; Isaias 8: 19.)

8. Aquellos que por ignorancia ya estan envueltos
en las actividades espiritistas, aun los médiums y las
personas poseidas por demonios, tienen la seguridad
de su liberacién por el poder de Cristo, quien esté por
encima de toda fuerza demoniaca. (S. Mateo 9: 32, 33;
S. Lucas 9: 37-43; Efesios 6: 11-13.) Esto se consigue
por medio de la oracion perseverante y llena de fe.

Hemos visto, entonces, cuan peligroso es el espiri-
tismo. Sin embargo, por medio de la aceptacion per-
sonal de Cristo y por nuestra entrega incondicional a
¢l para que sea el Sefor de nuestra vida, gozamos de
la m&s completa proteccion contra el diablo, tanto de
sus ataques materiales como espirituales. o
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TAN AH TONG y su encantadora
esposa aguardaban el nacimiento
de su primer hijo y tenian la espe-
ranza de que fuera varén. Con tanta
frecuencia como les era posible
ambos iban al templo budista méas
cercano de su domicilio para orary
presentar ofrendas a los espiritus a
fin de que el nifo naciera sano.
Ademés, en su casa tenian un altar
sobre el cual quemaban incienso y
colocaban ofrendas consagradas.

A sudebidotiemponacié el nifio.
Pero nacié muerto. El desengafo
que sufrieron los padres fue terri-
ble. Muy apenados se preguntaban
en qué habian errado para que les
hubiera acontecido semejante
desgracia.

Meses mas tarde, la joven pareja
descubrié que iba a tener otro bebé
y esta circunstancia avivé nueva-
mente sus esperanzas. En esta
ocasién, los Tan hicieron algo
completamente extrano a sus cos-
tumbres. Puesto que Buda no les
habia concedido el hijo que le ha-
bian pedido, ahora iban a dirigir sus
suplicas a las divinidades hindies.

POR QUE CREO
EN LOS MILAGROS

Tomada esta decision, se dirigie-
ron a untemplo hindl y cumplieron
minuciosamente todos los ritos que
alli les ensefnaron. Estaban con-
vencidos de que en esta oportuni-
dad no iban a sufrir una desilusion.
Esperaron ansiosamente el dia del
nacimiento, pero también esta vez
el nifo nacié muerto. El dolor y el
desencanto de los esposos eran
insoportables.
¢Qué se podia hacerahora? ; Es-
tarfan condenados a no tener hi-
jos? ¢Jamas se veria alegrado su
hogarcon la presencia de un nifio?
Después de cierto tiempo, los
Tan notaron que iban a tener otro
bebé. Y comenzaron a preocu-
parse. ;Qué iban a hacer ahora?
—Siendo que Buda no nos dio un
hijo y los dioses hindtes tampoco,
¢No seria oportuno que esta vez
probaramos con el Dios de los cris-
tianos? —le pregunt6 un dia Tan Ah
Tong a su mujer en un susurro.
—Oh, querido, ;te parece que
deberiamos atrevernos a hacer
semejante cosa? ;Qué van a pen-
sar nuestros padres? —respondié

Por ERNEST REED

la joven esposa, atemorizada de
s6lo pensar en dar un paso tan in-
solito.

—Creo que deberiamos hablar
con ellos acerca de este asunto
—Ile propuso el esposo.

Las familias chinas son muy uni-
das y siempre se consultan cuando
hay que tomar una decisién impor-
tante. En consecuencia, los Tan
fueron a pedirles consejo a sus pa-
dres. Después de mucho deliberar,
toda la familia se puso de acuerdo
y acept6 recurrir al Dios de los cris-
tianos.

A los pocos dias, la sefora de
Tan se entrevisté con un ginecoé-
logo del hospital adventista del lu-
gar. El médico no manifesté mucho
optimismo, pero les aseguré que
iba a hacer todo lo que estaba a su
alcance para que esta vez el bebé
naciera con vida. Mas aun. Les dijo
que el Dios del cielo podia conce-
derles lo que tanto deseaban, y les
prometié que iba a orar por ellos.

* ok ok ok &

—Si... con él habla —respondié
el médico, medio dormido aun,
cuando el timbre del teléfono lo
desperté de su sueno a altas horas
de la noche.

—Doctor —prosigui6 la voz—, la
Sra. de Tan ingres6 hace un rato en
la sala de obstetriciayyahadadoa
Uz

—Gracias. Voy para alla inme-
diatamente —aseguré el médico.

—La Sra. de Tan se encuentra
bien —continu6é la enfermera—,
pero el bebé esta muerto.

—Estaré alli en seguida —pro-
metié el facultativo mientras to-
maba sus ropas y se vestia rapi-
damente.

“iOh, no! jNo es posible!”, pen-
saba el médico. Esa familia habia
depositado todas sus esperanzas
en el cristianismo y le vuelve a su-
ceder la misma desgracia. ;Qué
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lesibaadeciralos esposos ahora?
Apenas llegé al hospital comprobé
que el estado de la madre era satis-
factorio. Pero, ¢y el bebé? Las en-
fermeras lo habian vestido y colo-
cado en una cunita, pero el nino
—era un varébn— no daba senales
de vida.

Movido por la desesperacion, el
médico, sin pensar en lo que es-
taba haciendo, tomé al nifio y sopl6
suavemente en su boquita para lle-
narle de aire los pulmones. Repitid
el procedimiento varias veces... jy
de repente el bebito comenzé a
respirar!, ante el asombro y la in-
credulidad de sus padres y de las
enfermeras. Y luego se ech6 a llo-
rar. Y su llanto se convirtié en la
musica mas hermosa que jamas
habian oido todos los que se en-
contraban en esa habitacion.

—Soblo entonces recordé algu-
nas cosas terribles —relataba pos-
teriormente el médico—. Ese bebé
habia estado sin oxigeno por lo
menos durante veinte minutos,
pues ése fue el tiempo que tardé en
llegar al hospital. La falta de oxi-
geno, aun durante periodos mucho
mas cortos, produce dafnos irrepa-
rables en el cerebro. ;No seria que
en mi apresuramiento habia vuelto
alaviday entregado a esos padres
un hijo retardado?

“Tan pronto como pude revisé
muy cuidadosamente todos los
datos que me dieron las enferme-
ras y descubri que el bebé habia
nacido una hora y veinte minutos
antes de que yo le hubiera practi-
cado respiracién artificial. Es de-
cir, habia estado sin recibir oxi-
geno durante todo ese tiempo. Sin
embargo, cuando cumplié 18
meses le hice todos los tests de
inteligencia conocidos y lo exa-
miné minuciosamente. Pude com-
probar que era perfectamente nor-
mal y muy inteligente. ¢ Qué expli-
cacibn se podia dar de este hecho?
Ninguna, excepto que Dios habia
hecho un milagro. En verdad, no
me atreveria a contar esta historia
ante un consejo médico, porque
nadie la creeria, aunque es total-
mente cierta”.

Los esposos Tan también estan
meditando en los milagros, pues
vieron uno con Sus propios 0jos.
Ese milagro bast6 para convencer-
los de que el Dios de los cielos es
el unico Dios verdadero. o

Ensenanzas de nuestro Seior Jesucristo
segun las Santas Escrituras. Curso pre-
parado por Carlos E. Aeschlimann H.

Lo que la Biblia ensena
sobre la salvacion

TERRIBLES CONSECUENCIAS DEL PECADO

1. ;Cual es la consecuencia final del pecado? “La paga del pecado es
muerte”. “Como el pecado entré en el mundo por un hombre, y por el
pecado la muerte, asi la muerte pas6 a todos los hombres, por cuanto todos
pecaron” (Romanos 6: 23; 5: 12).

2. ;Puede el hombre resolver el problema del pecado? “Aunque te laves
con lejia, y amontones jab6n sobre ti, la mancha de tu pecado permanecera
atn delante de mi, dijo Jehova el Senor” (Jeremias 2: 22).

JESUS SALVA AL PECADOR

3. ;Qué provisién hizo Dios para salvar al hombre? “Porque de tal manera
amé Dios al mundo, que ha dado a su Hijo unigénito, para que todo aquel
que en él cree, no se pierda, mas tenga vida eterna” (S. Juan 3: 16).

4. ;Como describio Jesiis su misién? ‘“‘Porque el Hijo del hombre vino a
buscar y a salvar lo que se habia perdido” (S. Lucas 19: 10).

5. ;Cometio Jesiis algiin pecado? ‘‘Porque no tenemos un sumo sacerdote
que no pueda compadecerse de nuestras debilidades, sino uno [Jesus] que
fue tentado en todo segiin nuestra semejanza, pero sin pecado” (Hebreos 4:
15).

6. ;Como pago Jesis la deuda del hombre? “Ciertamente llevo él [Jestis]
nuestras enfermedades, y sufrié nuestros dolores... Herido fue por nuestras
rebeliones, molido por nuestros pecados; el castigo de nuestra paz fue
sobre él, y por su llaga fuimos nosotros curados. Todos nosotros nos
descarriamos como ovejas, cada cual se aparto por su camino; mas Jehova
cargo en ¢él el pecado de todos nosotros” (Isaias 53: 4-6).

7. ;Qué acto aseguré nuestra salvacion? “Cristo ha resucitado de los
muertos; primicias de los que durmieron es hecho. Porque por cuanto la
muerte entr6 por un hombre, también por un hombre laresurreccién de los
muertos. Porque asi como en Adan todos mueren, también en Cristo todos
seran vivificados” (1 Corintios 15: 20-22).

¢{QUE DEBO HACER?

1. Creer en Jesus.
2. Aceptarlo como tnico Salvador.
3. Abrirle la puerta del corazén.

Hechos 16: 30, 31
Hechos 4: 12
Apocalipsis 3: 20

MI RESOLUCION:

Creo que Jestis murié por mi. Lo acepto como mi tnico Salvador. Le
entrego mi vida y mi corazon.

La vida, la muerte y la intercesion del Salvador, el ministerio
de los dangeles, las suplicas del Espiritu Santo, el Padre que
obra sobre todo y por todo, el interés incesante de los seres
celestiales, todos estan movilizados en favor de la redencion
del hombre.

J
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7Cuando C

UNA de las declaraciones mas
sorprendentes de la Biblia se en-
cuentra en Hebreos 9: 27: “Esta es-
tablecido para los hombres que
mueran una sola vez, y después de
esto el juicio”. Esto afecta a todos,
también a Ud. ;No lo hace refle-
xionar seriamente sobre su futuro?
Leamos estos otros pasajes tam-
bién:

“De manera que cada uno de no-
sotros dard a Dios cuenta de si”
(Romanos 14: 12). “Porque Dios
traerd toda obra a juicio, junta-
mente con toda cosa encubierta,
sea buena o sea mala” (Eclesiastés
12: 14).

A la luz de los hechos mencio-
nados, creo que el conocimiento
mas importante que podemos ob-
tener es en cuanto a la fecha del
juicio divino y al modo como po-
demos ser hallados justos delante
del tribunal de Dios. ;No seria in-
sensato de nuestra parte saber que
debemos comparecer en el juicio y
no estar seguros si estamos en paz
con Dios? ;Y no seria maravilloso
descubrir que tenemos un abogado
que estd dispuesto a defender
nuestro caso delante del gran Juez?

Se predice el dia del juicio

Las Sagradas Escrituras ensefian
con toda claridad que Dios ha es-
tablecido un dia de juicio (Hechos
17: 31). Este juicio no se refiere
s6lo al momento cuando se apli-
card la sentencia y se dara la re-
compensa de la vida eterna o el
castigo de la muerte eterna (S.
Mateo 25: 31-46), sino también a la
investigacion previa de cada caso,
cuando se determina el destino de
cada individuo. Aquel suele de-
nominarse “juicio final” o “ejecu-
tivo” y ocurrira después de la se-
gunda venida de Cristo, y este l-
timo podria llamarse ““juicio inves-
tigador”.

Para descubrir cuando comienza
el dia del juicio investigador, de-
bemos comprender una declara-
cién extrafia que se encuentra en
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Daniel 8: 14: “Hasta dos mil tres-
cientas tardes y mafanas; luego el
santuario sera purificado”.

iSabia Ud. que existia un san-
tuario en la tierra que era una re-
presentacién simbdlica de activi-
dades invisibles que tienen lugar
en elcielo? (Hebreos 8: 1-5). El san-
tuario terrenal tenia dos secciones:
la primera, conocida como el “lu-
gar santo”, en la cual los sacerdo-
tes intercedian en favor de los ju-
dios cada dia del afio; y la segunda,
el “lugar santisimo”, en donde el

sumo sacerdote entraba sélo una
vez al afo en el dia de la purifica-
cién del santuario también lla-
mado el “dia de expiacion”, para
acabar en forma definitiva con
todos los pecados confesados por
los israelitas a lo largo de todo el
ano. Los que en ese dia no tenian
sus cuentas arregladas con Dios
eran excluidos del pueblo (véase
Levitico 23: 29). Por esta razén a
este dia también se lo conocia con
el nombre de dia del juicio.
Teniendo en cuenta que lo que



del JUICIO?

Por K. S.
WIGGINS
2.300 (dias) anos
70 semanas ~
.81
(490 aios) s
457 AC 34 DC 1844 DC

ocurria en el santuario terrenal era
una figura de lo que acontece en el
celestial —segun lo ensena clara-
mente el apdstol Pablo en su epis-
tola a los Hebreos—, resulta evi-
dente que la purificacién del san-
tuario en el cielo se refiere al co-
mienzo de una obra de juicio. De
esto se desprende una conclusién
extraordinaria: Comprendiendo el
pasaje de Daniel 8: 14 sabremos la
fecha del comienzo del juicio in-
vestigador, cuyo fallo nos afecta a
cada uno de nosotros.

Hay unos pocos hechos que nos
ayudan a comprender este tema vi-
tal:

(1) Cuando en las profecias se
computan fechas o periodos, de-
bemos considerar que un dia pro-
fético equivale a un ano literal
(Ezequiel 4: 6).

(2) El periodo de los 2.300 dias
comienza en el afio 457 AC, lo que
cumple la profecia de Daniel 9: 25,
porque ésa fue la fecha del decreto
para restaurar y reedificar a Jerusa-
lén.

(3) Las 70 semanas proféticas
(490 anos literales) con las que se
iniciaba el periodo de los 2.300
dias, correspondian a los judios
(Daniel 9: 24).

(4) Este periodo de 490 anos nos
lleva desde el afio 457 AC al 34 DC,
cuando los judios apedrearon a Es-
teban.

(5) Al concluir ese lapso de 490
anos, quedaban todavia 1.810 afios
hasta el comienzo del juicio inves-

tigador en el santuario celestial. Al
realizar los computos (véase el
diagrama que acompana a este
articulo), notamos que ese periodo
profético terminé en 1844 DC.

(6) El hecho sorprendente —que
se desprende de las profecias bi-
blicas y de los sucesos histéricos—
es que el juicio investigador ha es-
tado en marcha en los cielos desde
1844.

Buenas noticias para
cada uno

He aqui la mejor noticia que Ud.
ha oido por mucho tiempo: ‘‘Por-
que no entro Cristo en el santuario
hecho de mano, figura del verda-
dero, sino en el cielo mismo para
presentarse ahora por nosotros
ante Dios”’ (Hebreos 9: 24). Nuestra
Gnica esperanza para enfrentar el

juicio con seguridad es tener a
Jestis como nuestro abogado (1 S.
Juan 2: 1). El esta dispuesto a inter-
ceder en nuestro favor cuando se lo
pedimos. j Acaso no son éstas bue--
nas noticias?

Apreciado lector, permitame
mencionarle algo esencial: Jests
sera nuestro abogado si lo acepta-
mos como nuestro Salvador y Se-
fior. Esto supone que hemos de
mostrar nuestro amor por él obser-
vando sus mandamientos me-
diante su gracia, porque la ley es la
norma que Dios esta usando para
juzgarnos (Santiago 2: 12).

Al morir por nosotros en la cruz,
Jests gano el derecho de presen-
tarse en nuestro favor delante de
Dios. Lo hizo porque nos ama con
un amor eterno. El quiere que por
su gracia seamos encontrados ino-
centes en el juicio, y desea que he-
redemos la vida eterna, las rique-
zas eternas y el honor eterno que
daré a sus hijos fieles. ;No quisiera
entregarle su vida a Jesds ahora
mismo, y cada dia de su existencia,
y de esa manera tener la seguridad
de ser absuelto y recibir la salva-
ciéon cuando su nombre compa-
rezca ante el tribunal divino? Jests
sentira gozo al notar que su grande
amor es correspondido, y Ud.
habrd tomado la decisi6én mas
sabia de su vida. ;Por qué no ha-
cerlo en este instante? o

K. S. Wiggins es un destacado evangelista de la
Iglesia Adventista en los paises de la zona del
Caribe y, como tal, ha guiado a muchos miles de
personas a aceptar a Jesus y sus verdades. Ademas
es miembro de la Sociedad Internacional de Psi-
célogos y autor de numerosos articulos sobre
temas religiosos.

4 N
Pida HOY MISMO un curso inspirador que trae un mensaje divino de
amor, paz y poder. Las distintas lecciones del curso se le irdn
enviando por correo, gratis, sin compromiso alguno. Envie este
cupén a EL CENTINELA, 1350 Villa St., Mountain View, California
94042, EE. UU. de N. A.

(Tenga la bondad de escribir con letra bien clara)
NOMBEE . s v e shse st shav dass I A T R R
Calle yNo. .. .cc.vis e LR R T R P I R MR I
Cndading, ailaiimianihilons SR, NGt Raige L inees
S
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VERDADES QUE SALVAN—6

'DESCANSE Y VIV

JOSE OSORIO BRANA

“Vengan a mi ...y encontraran descanso
para su alma”.—Jesus.
S. Mateo 11: 28, 29

“iIMATENME, no quiero vivir méas!” Asi gritaba una
dama joven que corria entre los vehiculos, en la calle
mas céntrica y suntuosa de una gran ciudad europea.
Uno de los carros se detuvo, larecogid y lallevé auna
clinica préxima. El médico diagnosticé que tenia los
nervios destrozados y su tensién emocional estaba a
punto de destruirla.

La mayoria de las personas viven en un estado de
tensién neuromuscular constante que les impide dis-
frutar de felicidad. Cansados, fatigados y postrados
han Ilegado al agotamiento nervioso. Estas son las
consecuencias de un programa de vida equivocado
que afecta al ser humano fisica, mental y espiritual-
mente. El hombre necesita mantener el equilibrio entre
el trabajo y el descanso, la tensién del medio y la
serenidad, las preocupaciones y la confianza. ;Hay
alguna forma de vivir que nos ayude a navegar en
aguas encrespadas con un alma tranquila? ¢Existe
algun plan para vivir equilibradamente?

En las Sagradas Escrituras se ofrece un maravilloso
programa de vida que le permite al individuo armoni-
zar sus diferentes actividades con su bienestar perso-
nal. El autor de este plan es Dios. El le ordena al
hombre trabajar seis dias y consagrar uno al des-
canso, la meditacién y los valores espirituales. ¢ Debe
ser éste un dia de la semana en particular? La Palabra
de Dios contesta: “Acuérdate de santificar el dia sé-
bado. Los seis dias trabajaras y harés todas tus labo-
res, mas el dia séptimo es sabado, o fiesta del Sefor
Dios tuyo. Ningun trabajo harés en él, ni td, ni tu hijo, ni
tu hija, ni tu criado, ni tu criada, ni tus bestias de carga,
ni el extranjero que habita dentro de tus puertas o
poblaciones. Por cuanto el Sefor en seis dias hizo el
cielo, y latierra, y el mar, y todas las cosas que hay en

El autor, graduado de teologfa en Francia y conferenciante religioso en
Europa e Hispanoamérica, reside actualmente en Colombia.

8 / EL CENTINELA

ellos, y descansé en el dia séptimo; por esto bendijo el
Senor el dia del sdbado y lo santific6”.1

La institucién del sdbado se remonta a la creacién
del mundo. Es una de las tres cosas que le fueron
dadas al hombre antes del pecado: la santa institucién
del matrimonio, el trabajo digno y el dia de descanso.
El relato biblico dice: Y acabé Dios en el dia séptimo
la obra que hizo; y reposé el dia séptimo de toda la
obra que hizo. Y bendijo Dios al dia séptimo, y lo
santific6, porque en él reposé de toda la obra que
habia hecho en la creacién”.2 El descanso divino no
s6lo marca la terminacién de la obra creadora sino
que pone al servicio de la familia humana una fuente
insuperable de bienestar. Dios bendijo el dia séptimo
y lo santificé. Estas expresiones muestran la intencién
evidente de consagrar el sabado al culto del Creador,
la meditacién y la renovacién espiritual. EI hombre
tendria, entonces, seis dias para sus actividades, y un
dia, el séptimo, para descanso y uso sagrado.

Através de la historia los hijos de Dios siempre han
sido fieles a la santificacién del sdbado. En la época
patriarcal el séptimo dia era conocido y respetado. El
pueblo de Israel, antes de llegar al Sinai, fue alimen-
tado con el man& que Dios les mandaba todos los dias
menos el sabado, lo que sefalaba el caracter sagrado
de este dia.® Cuando el Sefor le entregd a Moisés los
Diez Mandamientos, el descanso del sabado fue ob-
jeto de un mandamiento especial, el cuarto, donde se
invita al ser humano a “santificar el dia de sabado”, el
monumento espiritual a la obra creadora de Dios.

Mas tarde el profeta Isaias expresa el sentir de los
hijos de Dios de todas las edades acerca de la santi-
dad del sabado, y menciona los beneficios del des-
canso semanal, segun la promesa divina: “Si retraje-
res del dia de reposo [s&dbado] tu pie, de hacer tu
voluntad en mi dia santo, y lo llamares delicia, santo,
glorioso de Jehov4; y lo venerares, no andando en tus
propios caminos, ni buscando tu voluntad, ni ha-
blando tus propias palabras, entonces te deleitaras en
Jehova; y yo te haré subir sobre las alturas de la tierra,
y te daré a comer la heredad de Jacob tu padre;
porque la boca de Jehova lo ha hablado”.4

Nuestro Senor Jesucristo nunca puso en tela de
juicio la identidad del verdadero dia de reposo. El no
s6lo tenia la costumbre de observar el sébado como
dia de culto y adoracién,s sino que enseié a la gente
cémo debia guardéarselo prescindiendo de las tradi-
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ciones y reglamentos con que lo habian cargado los
judios. Nuestro Salvador instituy6 el sdébado para be-
neficio de toda la humanidad, y se declar6 Senor de
este dia, lo que convierte al sdbado en el dia del
Senor.®

La bienaventurada Virgen Maria estaba convencida
de la santidad del sdbado. Lo puso de manifiesto el
mismo dia de la muerte de Jesus cuando ella, en lugar
de proceder a embalsamar su cuerpo en las horas
sagradas del séptimo dia, descansé el dia de sabado
“conforme al mandamiento”, dejando este trabajo
para el primer dia de la semana.” Los apoéstoles y los
primeros cristianos fueron fieles observadores del sa-
bado, segun las indicaciones de Jesus. Para ellos el ir
al templo el sabado era una costumbre semanal y un
motivo de gozo, como se lee en el libro de los Hechos
de los Apostoles.8 Después del tiempo apostdlico, el
sabado fue reemplazado popularmente por el primer
dia de la semana, dia consagrado por los paganos al
culto del sol. Pero la voluntad de Dios permanece
igual y su santa ley no ha caducado,® y en nuestros
dias muchog hijos de Dios son fieles a la fe apostélica
y al verdadero dia de descanso.'®

El sdbado es el broche de oro que cierra la semana.
La vida es diferente cuando se dedica este dia al
Senor. En una de mis conferencias un industrial des-
cubrié la verdad del sébado en la Biblia y decidi6
comenzar a observarlo con toda su familia. Después
de algun tiempo me dijo: “Desde que guardamos el
dia del Sefor, nuestro hogar es otro: los hijos se sien-
ten mejor, nuestra salud ha mejorado, y nuestra expe-
riencia espiritual se ha fortalecido”.

¢Por qué no prueba Ud., amable lector? Nuestro
Senor Jesucristo nos dio ejemplo para que lo imite-
mos. Acuda el préximo sabado a una de las iglesias
Adventistas del Séptimo Dia de su localidad para ado-
rar a Dios, nuestro Creadory Redentor, en el dia que él
establecié. De este modo comenzara a recibir los be-
neficios de esta promesa divina: “Bienaventurado [di-
choso] el hombre que hace esto, y el hijo del hombre
que lo abraza; que guarda el dia de reposo [ s4bado]
para no profanarlo, y que guarda su mano de hacer
todo mal”." &

(1) Exodo 20: 8-11, versi6n catolica de Torres Amat (las palabras en cursiva figuran asi
enlamisma). (2) Génesis 2: 2, 3. (3) Exodo 16: 15-30. (4) Isaias 58: 13, 14.(5) S. Lucas 4: 16.
(6) S. Marcos 2: 27, 28. (7) S. Lucas 23: 55, 56; 24: 1. (8) Hechos 13: 14, 42, 44, 16: 13-17.(9)
Salmo 119: 151, 152; S. Mateo 5: 17, 18. (10) Apocalipsis 14: 12. (11) Isaias 56: 2.




Respuestas francas a
sus preguntas biblicas

Po ¢Es correcto que un cristiano
practique juegos de azar? ;Ensefa la
Biblia algo sobre este asunto? —N.G.

Ro Un método antiguo y eficaz de
responder preguntas es formulando
otras preguntas: ‘“;Es bueno que una
persona viva sin trabajar o confiando
en las casualidades?” “;Sera deseable
practicar algo que fomenta la tensién,
la desesperacion y muchas veces la
trampa?” ““;Le gustaria formar parte de
las familias que sufren hambre y des-
nudez por causa de los padres jugado-
res?’

El jugador detesta el trabajo. La per-
sona enviciada con el juego suefia con
enriquecerse de un momento a otro; es
codiciosa, “y la codicia ... es una idola-
tria” (Colosenses 3: 5. Todas las citas
biblicas son de la versién catélica de
Jerusalén).

La Biblia no prohibe en forma expli-
cita los juegos de azar, pero si da el
remedio para combatirlos: ‘‘Seis dias
trabajaras y haras todos tus trabajos”
(Exodo 20: 9). “Si alguno no quiere
trabajar, que tampoco coma” (2 Tesa-
lonicenses 3: 10).

Muchos gobiernos han considerado
peligrosos los juegos de azar, y no los
permiten. Desafortunadamente dichas
prohibiciones, o han sido parciales, o
no han tenido una duracién continua.
Los juegos de azar fomentan la mendi-
cidad, el robo, la falsificacion, y otros
males semejantes.

“Los impuestos que se cobran por
los juegos de azar se utilizaran para
sostener los centros de beneficencia”.
Este es el gran argumento para permi-
tirlos. Pero, jcuédnto dinero se gasta en
atender a las victimas del juego y el
alcohol, hermanos gemelos e insepa-
rables? Las estadisticas sefialan que es
mucho mas. Resulta, pues, evidente
que un cristiano debe abstenerse de
participar en los juegos de azar.

La regla biblica de la conducta cris-
tiana excluye esta practica detestable:
“Por lo demas, hermanos, todo cuanto

hay de verdadero, de noble, de justo,
de puro, de amable, de honorable, todo
cuanto sea virtud y cosa digna de elo-
gio, todo eso tenedlo en cuenta” (Fili-
penses 4: 8).

P e Un ministro religioso me leyo
Colosenses 2: 16 para probarme que el
sabado fue abolido en la cruz como
dia de reposo. ;Qué puede decirme en
cuanto a esto? —D. R. L., Sabana
Grande, Puerto Rico.

Ro En este versiculo el apdstol
Pablo se refiere a las fiestas ceremonia-
les de los judios, cuya observancia al-
gunos falsos maestros estaban tratando
deimponera los cristianos de laiglesia
de Colosas. Para comprender mejor el
pasaje, conviene recordar cuales eran
esas fiestas ceremoniales judaicas:

(1) Nuevas lunas o comienzo de los
meses (Numeros 28: 11-15; (2) la Pas-
cua (Exodo 12; Numeros 9: 1-14; Deu-
teronomio 16: 1-7); (3) la fiesta de los
Azimos o panes sin levadura (Exodo
12: 15-20; Levitico 23: 6-8); (4) la ce-
remonia de las primeras gavillas
(Levitico 23: 10-14); (5) la fiesta de
Pentecostés (Levitico 23: 15-21; Nume-
ros 28: 26-31); (6) la fiesta de las trom-
petas (Levitico 23: 24, 25; Numeros 29:
1-6); (7) el dia de expiacién (Levitico
16; 23: 27-32; Numeros 29: 7-11); (8) la
fiesta de las tiendas o taberndculos
(Levitico 23: 34-43; Numeros 29: 12-
38).

Note como en la mayoria de ellas no
se trabajaba; eran sabados o reposos,
palabras que tienen el mismo signifi-

Seccion a cargo del
Lic. JUAN J. SUAREZ

cado en hebreo. Ademas, en todas
habia ofrendas, comidas y bebidas di-
ferentes, y ayunos.

Leamos ahora Colosenses 2: 16y 17:
“Por tanto, que nadie os critique por
cuestiones de comida o bebida, o a
propésito de fiestas, de novilunios
[nuevas lunas] o sabados. Todo esto es
sombra de lo venidero; pero la reali-
dad es ... Cristo”.

Como Ud. puede darse cuenta, la
explicacién se encuentra en el versi-
culo 17. Todas estas fiestas dadas al
pueblo de Israel simbolizaban diferen-
tes fases de la obra expiatoria de Cristo;
por tanto dejarian de ser cuando
Cristo, “‘la realidad”, muriera como el
gran sacrificio para el hombre.

En cambio, el dia de reposo semanal
(que segun las Escrituras es el séptimo
o sabado) es un recordativo perma-
nente de la obra creadora de Dios, un
acontecimiento ocurrido al comienzo
de la historia de la tierra (Génesis 2: 2,
3; Exodo 20: 8-11). Después que Cristo
murid, los apéstoles y discipulos del
Sefor siguieron observando este dia
de reposo.

Al ministro religioso que le ley6 Co-
losenses 2: 16, 1éale esta cita escrita por
el cardenal catélico James Gibbons:
“Ud. puede leer la Biblia desde el Gé-
nesis hasta el Apocalipsis y no encon-
trara una sola linea que autorice la san-
tificacion del domingo. Las Escrituras
imponen la observancia religiosa del
sabado, dia que nunca santificamos”
(The Faith of Our Fathers [La fe de
nuestros padres], edic. de 1917, pags.
72, 73). Léale también San Mateo 5:
17-19, SanJuan 14: 15y 1 San Juan 2: 3,
4. 55203

:Qué ensena San Pablo en cuanto a
laley de los Diez Mandamientos? ““Asi
que, la ley es santa, y santo el precepto,
y justo y bueno” (Romanos 7: 12). Estas
palabras contradicen abiertamente las
ensenanzas erradas que muchos sacan
de textos como Colosenses 2: 16.

Si Ud. desea aprender mas de estos
temas y conocer la Biblia, aproveche la
oferta que se hace en la pagina 7. ¢
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Como Evitar ¢l Fmcaso

LA OLA de tristeza que cubre la sociedad debido a
que los esposos se odian mutuamente es inmen-
surable. Aunque muchas veces ninguno de los
cényuges pide el divorcio, la relacion matrimonial
suele convertirse en una pesadilla. El amor ya se
ha extinguido. Los esposos todavia viven juntos,
pero desconfian el uno del otro, pelean, y gene-
ralmente se hacen la vidaimposible. Ambos saben
que estan en serias dificultades, y si tienen hijos,
ellos también lo saben.

Un diluvio de cartas sobre estos problemas llega
constantemente a los encargados de secciones
de periodicos y revistas que ofrecen consejos ma-
trimoniales por correo. Generalmente los detalles
varian, pero el tema comun es siempre el mismo:
“Mi matrimonio es un fracaso; ¢ qué voy a hacer?”

UN CONSEJO SABIO

Las Sagradas Escrituras tienen un mensaje para
los hombres y mujeres que estan experimentando
la dolorosa tragedia del desmoronamiento de su
matrimonio. Dios ha dado instrucciones especia-
les que se refieren exclusivamente al matrimonio:
“Maridos, amad a vuestras mujeres’’; ‘‘casadas,
estad sujetas a vuestros maridos’’; y ‘“‘No comete-
ras adulterio”.

El matrimonio no es un vinculo trivial entre hom-
bres y mujeres que puede formalizarse o disol-
verse caprichosamente, ni es una relacion sin im-
portancia que puede atacarse impunemente con
odios mezquinos o con un egoismo malicioso. Si
Ud. esta casado, la salud y la solidez de su matri-
monio son muy importantes. Si Ud. destruye volun-
tariamente su matrimonio, no solamente se esta
destruyendo a Ud. mismo y a sus hijos, sino que
esta desobedeciendo un mandato fundamental

Por
JORGE
EARLE

del Matrmmonio

del Creador. Dios le ha ordenado a todo hombre y
mujer que haga de su matrimonio algo sagrado y
significativo. La declaracion ‘“No cometeras adul-
terio”’, le da al matrimonio una proteccion divina.

EL LUGAR DEL AMOR

Dios no sélo ha protegido el vinculo conyugal
con un mandamiento, sino que también ha pro-
visto valiosos recursos que toda persona puede
usar para que su matrimonio alcance su maximo
desarrollo y satisfaccion. Cuando él ordena algo,
también da la gracia para cumplirlo.

Si ambos esposos reconocen juntos que Jesus
es su Salvador, se abre ante ellos un riquisimo
tesoro de fortaleza y sabiduria, y comienzan a
aprender el secreto de vivir juntos en amor, respe-
tandose mutuamente dentro de los vinculos del
santo matrimonio. Cuando aceptan de todo cora-
z6n el hecho central del Evangelio —de que Dios
perdona los pecados mediante la sangre de Je-
sus—, también se perdonaran y amaran mutua-
mente. Aprenderan el secreto del verdadero amor,
no esa experiencia apasionada y fugaz que la ma-
yoria de las personas hoy llaman amor, sino la
profunda ternura de ese amor que San Pablo des-
cribié en palabras inmortales: ‘‘El amor es sufrido,
es benigno; el amor no tiene envidia, el amorno es
jactancioso, no se envanece; no hace nada inde-
bido, no busca lo suyo, no se irrita, no guarda
rencor; no se goza de la injusticia, mas se goza de
la verdad. Todo lo sufre, todo lo cree, todo lo es-
pera, todo lo soporta. El amor nunca deja de ser’’ (1
Corintios 13: 4-8).

Cuando un esposo y una esposa saben que Dios
les ha ordenado que hagan de su matrimonio un
éxito, saben también que Jesucristo es el gran
Redentor de sus vidas, poseen algo que le dara a
su relaciéon conyugal una estabilidad y fortaleza
que de ningun otro modo podrian obtener.

Ningiin matrimonio es perfecto. Todos tienen
defectos de personalidad y faltas irritantes. Pero
cuando esposo y esposa oran diariamente en
busca de fuerza ceiestial, y se arrodillan juntosy le
piden a Dios que convierta su matrimonio en un
vinculo cada vez mas estable y feliz, su éxito es
seguro, no en virtud de su empeno humano, sino
gracias a la intervencion de Dios, quien promete
oir y contestar a todos los que imploran su gracia
todopoderosa. O
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CLIBURN

HABIA dejado de funcionar la
nueva maquina poco tiempo antes
instalada en la fabrica. De inme-
diato se pidi6 auxilio a la empresa
que la habia construido. No tard6
en llegar al lugar un muchacho de
unos 17 afnos para componer ese
mecanismo tan complicado. Frente
a esa figura desgarbada, el ge-
rente de la fabrica llamé, indig-
nado, a la compania.

—Sefnores —reproché—, les
hemos pedido que nos manden un
ingeniero, no un muchacho.

—Perdén, caballero —fue la ré-
plica—, pero no hemos podido en-
contrar una persona mejor. Les
hemos enviado al inventor de la
maquina.

El caso que precede, real segln
se nos asegurd, da una idea del
enorme potencial encerrado en la
mente de un adolescente.

Como contraparte de un articulo
anterior en que indicabamos cémo
no tratar al adolescente afin de que
pueda superar lo negativo de su
edad, especialmente la rebeldia,
estavez nostoca encarar el reverso
del tema, su aspecto positivo:
como motivarlo, cémo hacerlo ac-
tuar constructivamente en su pre-
paracién para la vida, en el desa-
rrollo de su caréacter, en el logro de
su ideal.

Teniendo en cuenta que las
energias inagotables, crecientes
de ese muchacho o jovencita no
son un lago estancado sino un rio
siempre fluyente —imposible de
detener y s6lo susceptible de ser
canalizado—, lo importarie es que
ayudemos a ese caudal a que en-
cuentre su debido cauce. Pero,
cosa extrana, se trata de un caudal
que tiene inteligencia y voluntad.
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COMO MOTIVAR
AL ADOLESCENTE

Por el Dr. LEON GAMBETTA

No podemos, pues, imponerle las
nuestras.

¢, Qué hacer, entonces?, es la
pregunta que surge. Recordar que,
en esta empresa con los adoles-
centes, el principio fundamental es
el amor; el amor, que asistido por la
gracia divina, abre caminos al co-
razon.

Con el amor de Cristo en nues-
tras almas, y con la seguridad de
que la confianza depositada en
nuestros adolescentes producira la
respuesta deseada, veamos ahora
algunas cosas que podemos ha-
cer, algunas actitudes que debe-
mos tomar para motivarlos, mover-
los a actuar en la forma correcta.
® Hacerles ver que su presente
condicién de rebeldia es natural a
su edad, pero que puede y debe
superarse. (Eso evitara que se de-
sanimen.)
® Descubrir su ritmo individual y
respetarlo. (Cada uno tiene el suyo,
mas lento o més acelerado. Si em-
pujamos al de lento pensar u obrar,
y frenamos bruscamente al de

CLIBURN

temperamento impulsivo o dina-
mico, estaremos violentando la na-
turaleza. Corrijamos, pues, los ex-
tremos con moderacién.)

® Descubrir sus intereses y esti-
mularlos en lo que tienen de legi-
timo y factible. (Recordamos el
caso de un muchacho abulico que
se acostaba a las 4:00 de la ma-
nana y se levantaba después del
mediodia, y que no queria trabajar
ni estudiar. Alentado a tomar un
curso de fotografia por alguien que
noté en él intereses artisticos, el
joven se convirtié en un fotégrafo
profesional que ahora ocupaba al-
gunas de las horas antes desper-
diciadas, en sacar fotografias de
caracter social; y ya no se acostaba
tarde.)

® Entre los muchos intereses que
suelen apelar a un adolescente
podriamos mencionar: (1) biogra-
fias de grandes hombres y mujeres
(producen emulacién), (2) nocio-
nes de psicologia (a ellos les gusta
conocer los secretos de la mente y
el alma), (3) excursiones, (4) cien-




cias en general, (5) deportes, (6)
trabajos que les den algo de ganar,
(7) filatelia, (8) debates sobre
temas importantes (para adquirir
los usos parlamentarios y profun-
dizar en lo que realmente vale), (9)
turismo, (10) idiomas, (11) artes
manuales, (12) cocina, (13) agri-
cultura, (14) mecanica, (15) bellas
artes, (16) historia (secular y sa-
grada).

e Por precepto y ejemplo, ense-
narles la verdadera cortesia (o sea,
consideracién hacia los demas).
e Frente al agudo sentido de justi-
cia que los caracteriza, ser muy
justos con ellos: (1) reconociéndo-
les lo bueno que hacen, y (2) casti-
gandolos (sélo psicolégicamente)
cuando lo merecen (lo cual espe-
ran). (Nuestro ejemplo de justicia
los inspirara a seguir siendo jus-
tos.)

e Encauzar, hacia la formacién de
altos ideales personales, la fuerte
tendencia de ellos a idealizar a
toda persona a quien admiran, y la
de fabricarse mitos.

e Elogiarlos con entusiasmo
—pero sélo si lo sentimos— por
toda buena accion y todo progreso
o perfeccién que hayan realizado o
alcanzado.

e Respetar el hombre o la mujer en
potencia que hay en cada adoles-
cente. (Algun dia uno de ellos
puede llegar a ser presidente, o tal
vez nuestro jefe...)

e Tener confianza en el adoles-
cente; creer que lo que nos dice es
verdad, o que él hara con honradez
lo que se le ha pedido. (El dudar de
su sinceridad es una cosa seria:
podria extinguir en su alma el ul-
timo rayo de esperanza...)

e Ensenarle, otra vez con el ejem-
ploy de palabra, el principio moral,
el principio religioso, y recordarle
el inmenso poder que hay en toda
oracién sincera que se eleva a
Dios.

Con toda seguridad, si ponemos
en practica los principios acaba-
dos de indicar, estaremos prestan-
doles un gran servicio a nuestros
adolescentes. Con una plegaria en
los labios, y una actitud justa y
bondadosa a la vez, estaremos
ayudandoles a formar un caracter
noble y simétrico, y a prepararse
para su actuacion en esta vida, y
para una herencia en el mas alla. &

Seccion a cargo de

Autorizadas respuestas a preguntas concer al caracter, al
noviazgo, a la familia, al matri y a otros tos de la vida.
SERGIO V. COLLINS
P B e L S o L A S T L Uy ke
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sarrollo de sus sentidos (vista, oido,
tacto). El estimulo que reciba de ellos
aumentara desde el comienzo de su
vida su capacidad para aprender. A
medida que el nino crezca y se desarro-
lle, Ud. debera ir dandole otros jugue-
tes que se adapten mejor a sus nuevas
habilidades.

Ademas de esto, Ud. debe educarlo
desde el punto de vista moral y espiri-
tual. Eso lo conseguira teniendo Ud.
misma un fundamento firme en las en-
senanzas del Evangelio y de la Biblia
en general. Cuéntele relatos biblicos.
Ensénele a respetar a Dios y a dirigirse
a él en oraci6n. Expliquele con pacien-
ciala importancia de obrar siempre co-
rrectamente. No lo trate con aspereza
ni descortesia. Muéstrele verdadero
amor. Estas son apenas algunas de las
cosas que Ud. podria hacer para educar
bien a su hijo. Ud. misma podra descu-
brir otras a medida que vaya adqui-
riendo experiencia en la importante
tarea de ser madre. o

“;Caando debo comenzar a
educar a mi hijo?”

Dentro de un mes nacera mi primer
hijo. Como no tengo experiencia como
madre, quisiera que Uds. me digan
cuando debo comenzar a educarlo.
Quisiera que mi hijo fuera aplicado,
obediente y respetuoso, pero como
nuestra sociedad se ha echado a per-
der tanto, a veces temo por el futuro
de mi hijo.—Antonia de L.

La educacién de un hijo comienza
| antes de sunacimiento, porque el nino
| aprende con su cerebro y su sistema
nervioso. Una madre que bebe alcohol,
fuma o toma café mientras esta emba-
razada, esta colocando un fundamento
pobre en su hijo, porque éste nacera
con desventajas que- posteriormente
afectaran su capacidad para aprender.

Ademas, si Ud. desea educar a su
hijo con éxito, cultive buenas relacio-
nes con su esposo, para que el nifio (o
la nifia) se crie en un clima de amor y
comprensioén. Esto le dara un equili-
. brio emocional y confianza en si
mismo, lo que es indispensable para
un aprendizaje y educacién de buena
calidad.

Desde los primeros dias de vida de
su hijo rodéelo de una variedad de
estimulos sensoriales: juguetes de co-
lores vistosos, movibles (cuélguelos de
un cordén donde el nifio pueda ver-
los), juguetes sonoros (sonajeros, obje-
tos con cascabeles), juguetes que el
nino pueda tomar y mover con facili-
dad. Estos contribuiran a un buen de-

“Muy temprano debe ense-
narse al nifo a ser ttil. Hay que
animarle a tratar de ayudar a su
padre y a su madre; a tener ab-
negaciéon y dominio propio; a
anteponer la felicidad ajena y
los intereses del préjimo a los
suyos propios, a alentar y ayu-
dar a sus hermanos y a sus com-
paneros de juegos, y a ser bon-
dadoso con los ancianos, los
enfermos y los infortunados”.
—Escogido.

S
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M N,
T gue Soa Tarde

NADIE ignora que el mundo enfrenta la crisis mds grave
de su historia. Durante estos lltimos afios han aparecido
una serie de libros escritos por cientificos y sociélogos
que demuestran este hecho con toda claridad. Entre
ellos estdan Los limites del crecimiento y Estrategia
para el manana —ambos publicados por el Club de
Roma—, So6lo una tierra, de Barbara Ward y René
Dubos, y Los ocho pecados capitales de nuestra civili-
zacion, de Konrad Lorenz.

El comun denominador de estas obras y otras seme-
jantes es que nuestra civilizacion se precipita fatalmente
a su destruccion. La explosion demogrdfica, la contami-
nacion del ambiente, la crisis de energia y la posibilidad
de una guerra nuclear constituyen fuerzas ingobernables
que parecieran empujarnos al borde del abismo. ‘‘So-
mos —afirmaba Alberto Lleras en la revista Vision— un
pueblo mds o menos inteligente corriendo hacia su ca-
tastrofe final”.

Con esta cuddruple espada de Damocles sobre nues-
tras cabezas, es comprensible que muchos se dejen
dominar por el temor y la desesperacion. Esto no hace
sino cumplir las antiguas profecias biblicas sobre lo que
ocurriria en estos tiempos y ante estas circunstancias:
“Desfalleciendo los hombres por el temor y la expecta-
cion de las cosas que sobrevendran en la tierra” (S.
Lucas 21: 26).

Otros, frente al peligro, se entregan a un goce egoista
del momento presente. Aunque no lo digan con pala-
bras, sus acciones expresan esta actitud fatalista y ci-
nica: ““Comamos y bebamos, porque mafiana morire-
mos”’ (1 Corintios 15: 32). La gran mayoria, sin em-
bargo, se encoge de hombros con indiferenciay sigue su
vida como si nada pasara. Se parecen a los pasajeros del
Titanic, que danzaban despreocupadamente poco antes
del naufragio, y no vieron el iceberg asesino hasta que
fue demasiado tarde.

¢Serd que no hay una via de escape? ;Estaremos
condenados a la destruccion?

La respuesta de las Escrituras es clara y terminante, y
al mismo tiempo llena de esperanza. Dios no permitird
que la humanidad se aniquile a si misma o que los
factores naturales acarreen una catdstrofe global. El
intervendrd en forma poderosa para solucionar de raiz
los problemas que agobian a nuestro viejo mundo, e
instaurar un reino de paz, justicia y eterna felicidad.

Para alentarnos Jesucristo prometid vez tras vez que
volveria a esta tierra. He aqui una de esas declaraciones:
“Cuando estas cosas [los fendmenos fisicos, los pro-
blemas politicos, morales y religiosos que estdn ocu-
rriendo actualmente] comiencen a suceder, erguios y
levantad vuestra cabeza, porque vuestra redencion esta
cerca. Entonces verdn al Hijo del hombre que vendrd en
una nube con podery gran gloria” (S. Lucas 21: 28, 27).
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En esta hora de pesimismo y desconcierto, hemos de
apoyarnos en Dios y en sus infalibles promesas. Hemos
de aguardar con gozosa expectacion ‘‘la esperanza bie-
naventurada y la manifestacion gloriosa de nuestro gran
Dios y Salvador Jesucristo™ (Tito 2: 13). Esta ha sido la
esperanza milenaria de la cristiandad, y con mayor razén
debe alentarnos ahora, cuando estd a punto de conver-
tirse en una bendita realidad.

Si, hay una solucién para la crisis dramdtica que
enfrentamos hoy en dia. Tan ciertamente como nuestro
Sefior Jesucristo vino por primera vez a la tierra para
viviry morir por los hombres, regresard muy pronto por
segunda vez como Rey y Juez a fin de iniciar esa nueva
etapa tan anhelada.

¢ Por qué no ha venido Cristo todavia?

El apdstol San Pedro nos contesta: ‘“‘El Sefior no
retarda su promesa [de regresar en gloria a esta tierra),
segun algunos la tienen por tardanza, sino que es pa-
ciente para con nosotros, no queriendo que ninguno
perezca, sino que todos procedan al arrepentimiento” (2
S. Pedro 3: 9). '

Jesucristo no ha regresado atin por amor a los hom-
bres. Estd esperando que se arrepientan y se preparen
para recibirlo. Todos los tesoros de su misericordia y
gracias transformadoras estdn a nuestra disposicion
para que €l cambie nuestros caracteres defectuosos, ya
?gei;s)in la santidad ... nadie verd al Sefior’’ (Hebreos

La paciencia divina no durard indefinidamente. Lle-
gard un momento cuando las puertas de la gracia se
cerrardn para siempre y los hombres no tendrdn la
oportunidad de aceptar la salvacién gratuita que Cristo
ofrece. Esto no ocurrird porque Dios lo desee, jlejos de
ello!, sino como resultado de un rechazo persistente y
total de la misericordia divina por parte de quienes se
aferren al mal.

Felizmente ese momento no ha llegado. Todavia el
amor de Dios sigue llamando al corazény a la conciencia
de cada persona, exhortando al arrepentimiento y a la
preparacion de la vida para el encuentro solemne y
dichoso con Jesucristo, el Rey de reyes y Sefor de
sefores.

¢ Cudndo aceptar esta exhortacion y ese ofrecimiento
de la vida eterna? Hoy, y no mafana, ya que no somos
duefos del futuro. Este es el consejo que Dios nos
extiende repetidamente en su Palabra. ;Por qué dejar
para después la decision mds importante de todas? ;Por
qué jugar con nuestro destino eterno?

Solo en Jesucristo hay salvacién. Sélo en sus verda-
des —creidas de todo corazon y obedecidas fielmente
por su gracia— hay seguridad. Recibamos esa salvacion
y disfrutemos de esa seguridad antes que sea
tarde.—T.N.P.
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Los beneficios de la siesta

Aunque algunos la miren con
desdén, la siesta se ha ganado un
lugar en la historia al permitir que
algunas personas famosas —in-
cluyendo a Edison y a Churchill—
resistan periodos prolongados de
esfuerzo gracias a ese “‘sueito”
después del almuerzo.

Algunas investigaciones recien-
tes sobre este tema realizadas en
la Universidad de Pensilvania, han
revelado lo siguiente: (1) Los que
duermen la siesta parecen tener
mayor control voluntario sobre el
proceso del suefio que los que no
lo hacen. Suelen quedarse dormi-
dos con mayor facilidad en los tre-
nes y los aviones, y tienen menos
predisposicion a sufrir de insom-
nio durante periodos de tension.
(2) Si bien los que duermen siesta
generalmente necesitan dormir
por la noche algo més que los que
no tienen dicha costumbre, conci-
lian el suefio en menos tiempoy su
descanso es mds reparador.

Trozos de la Biblia
en los grandes periddicos

Alberto Carcamo, secretario re-
gional de las Sociedades Biblicas
Unidas, informa que préxima-
mente se publicardn pasajes bibli-
cos a lo menos en un periddico de
gran tiraje, en cada pais iberoame-
ricano. El plan es que dichas pu-
blicaciones se hagan aunque sea
una vez al mes y en dias especia-
les: Afio Nuevo, Viernes Santo,
Dia de Resurreccion, Dia del Tra-
bajo, Dia de la Madre, Indepen-
dencia Nacional, Dia de la Raza,
Dia de los Difuntos, Navidad, y en
tres 0 mds ocasiones imprevistas.
Se espera que de este modo apa-
recerdn trozos de las Sagradas
Escrituras en no menos de
13.200.000 ejemplares de diver-
sos periédicos de habla hispana y
portuguesa. Por supuesto, loideal
seria que cada persona poseyera
su propio ejemplar de la Bibliay lo
leyese diariamente.

Primera operacion
de corazon abierto
realizada en Arabia Saudita

La primera operacion de cora-
z6n abierto en Arabia Saudita fue

efectuada hace poco por un equipo
de especialistas norteamericanos
de la Universidad de Loma Linda,
que pertenece a la Iglesia Adven-
tista y estd ubicada en California.
La paciente era una nifia musul-
mana de trece afios, Nalwal Abdal
Assiz Bakra, hija de un coronel del
gjército drabe. La nifia habia na-
cido con una seria deficienciaen la
parte superior del corazén. El
equipo de operaciones cardiovas-
culares, encabezado por los doc-
tores Ellsworth y Coggin, informé
que la paciente se estd recupe-
rando perfectamente. Esta delega-
cion de la Universidad de Loma
Linda ha realizado actividades se-
mejantes en viajes anteriores a l0s
siguientes paises: Pakistan, India,
Tailandia, Taiwan, Grecia y Viet
Nam. En cada pais ensefaron a los
meédicos locales las dltimas técni-
cas de operaciones cardiovascula-
res.

El Papa aprueba que se
asista a la misa en sabado

Los catélicos de Inglaterra y
Gales pueden ahora adorar en el
dia de reposo establecido por las
Escrituras, a saber el sdbado.
Paulo VI ha hecho hace poco esta
concesion que les permite a los
catélicos britdnicos cumplir con
su obligacion de asistir a la misa
dominical participando en la del
sdbado de tarde. Esta concesion
ya ha sido dada a los catdlicos de
muchas partes de Europa, de los

Estados Unidos, y de otros luga-
res.

Refutacion de seis
creencias erroneas
sobre el alcohol

He aqui seis errores sobre el
alcohol refutadas por el sentido
comtin y por la ciencia:

1.“El alcohol da fuerza”. Si es
asi, ¢por qué se abstienen los atle-
tas de tomar bebidas alcohdlicas
mientras estdn entrendndose para
un torneo atlético que exigird toda
su fuerza para ganarlo?

2.“El alcohol aumenta la re-
sistencia’. Si es verdad, ;por qué
exigen los empleadores que los
empleados que deben asumir ta-
reas largas y de gran responsabili-
dad se abstengan de beber cual-
quier tipo de bebida alcohélica?

3. “El alcohol da calor”. ;Por
qué, pues, se abstienen de beberlo
los exploradores drticos y antarti-
cos?

4. ‘“El alcohol permite dominar
los nervios”. ;Por qué, entonces,
dejan completamente a un lado el
alcohol los que son expertos en
punteria, los cirujanos, y otros
hombres cuya vida depende de
una vista aguday una mano firme?

5. “El alcohol mantiene la sa-
lud”. Sies asi, ¢por qué sufren de
menos enfermedades los abste-
mios que los bebedores?

6. ““El alcohol prolonga la
vida”. Si es asi, ¢por qué cobran
muchas compafias de seguros
una prima inferior a los abstinen-
tes?

Nombre

Conozca las verdades que salvan.
Suscribase hoy mismo
a
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“{Semillas de Amor’!

dale rusch

Sres. PUBLICACIONES INTERAMERICANAS
1350 Villa St. Mountain View, CA 94042, EE. UU. de N. A.

son como semillas de amor
para sus hijos.

Estos libros les ensefaran honradez, Sirvanse enviarme informacién acerca de

-
I
|
I
I
I

obediencia, ternura y amor. I

Adquiéralos. I

I
I
|
|
|
|
I
L

Nombre .ol o e e e e e
Plante estas semillas de amor.

Colle .y Novis v Do D Soca Pl i el odien s st o
LAS BELLAS HISTORIAS DE LA
BIBLIA en 10 tomos, con mas de A e e e P as RSt

400 historias y 1.130 grabados a
cuatro colores.




